Lerntherapeut/in

Berufsbeschreibung

Lerntherapeutinnen und -therapeuten sind Spezialisten fir psychologisch bedingte Lernprobleme.
Wenn Kinder oder Jugendliche z.B. Probleme haben, ihre Schulaufgaben selbsténdig zu I6sen, wenn
sie sich nicht konzentrieren kdnnen, wenn sie vor der Prifung alles vergessen oder Angst vorm
Unterricht haben, dann liegt meist ein tiefgrindiges Problem vor. Diese Ursachen ausfindig zu
machen und zu beheben, ist die Aufgabe der Lerntherapeuten. Zunachst miissen sie jedoch
Vertrauen zu ihren Schitzlingen schaffen, denn ohne Vertrauen kénnen sie nur wenig bewirken.

Liegt echtes Vertrauen vor, wird das Kind oder der Jugendliche die Fragen ehrlich beantworten oder
auch von sich aus seine Angste ansprechen. Oft liegen die Probleme nicht nur in der Schule sondern
auch auch in der Familie, z.B. die Scheidung der Eltern, oder die Uberlastung eines Elternteils.
Verstandnisvoll wendet sich der Lerntherapeut dem Jugendlichen zu und bestéarkt ihn in seinen
Fahigkeiten. Er entwickelt mit ihm Methoden wie er sich langer konzentrieren kann oder Aufgaben
systematisch anpackt. So sprechen die Lerntherapeutinnen und -therapeuten schlieB3lich nicht Gber
die konkreten Probleme, die vor dem Lernen stehen, sondern zeigen auch Losungswege auf. Meist
betreuen sie die Kinder und Jugendlichen uber einen langeren Zeitraum hinweg und bekommen die
Entwicklung gut mit. Sie erkennen mdgliche Rickschritte und machen dann darauf aufmerksam.

Anforderung
Approbation oder Erlaubnis nach Heilpraktikergesetz.
Takt und Einfuhlungsvermdgen, Verschwiegenheit, Geduld und Versténdnis, Freude am Umgang mit

Menschen, Zuhéren und behutsames Fragen, Belastbarkeit, Ausgeglichenheit.

Ausbildung
Berufsbegleitende Kurse in Privatinstitutionen.

Entwicklungsméglichkeiten
Supervisor, Institutsleitung, Autor/in fur Fachbiicher, Unternehmer/in.
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